
A1.16.1 Cuento: El día de Lucas
A1.16.1 Geschichte: Der Tag von Lucas

 https://spanischlernen.colanguage.de/kurzgeschichte/el-dia-de-lucas

Lucas tiene una rutina diaria sencilla: trabaja durante el día, descansa por la tarde y cena con su
familia por la noche.

Lucas se despierta a las siete.

A diario, se levanta temprano porque tiene tiempo para desayunar.

Primero se ducha, se lava la cara y se peina.

Después se viste y desayuna cereal con leche.

Lucas tiene un horario muy claro: a las ocho sale de casa y va al trabajo.

Trabaja de nueve a cinco y hace muchas cosas durante el día.

Cuando termina, regresa a casa y descansa un poco.

Por la tarde, se baña y luego cena con su familia a las nueve.

Después de cenar, se pone cómodo y se lava las manos y la cara.

A las once se acuesta y duerme.

Así es el día a día de Lucas, siempre con buena energía y buenos hábitos.

Lucas hat eine einfache tägliche Routine: Er arbeitet tagsüber, ruht sich nachmittags aus und isst
abends mit seiner Familie zu Abend.

Lucas wacht auf um sieben.

Täglich steht er früh auf, weil er Zeit zum Frühstücken hat.

Zuerst duscht er sich, wäscht sich das Gesicht und kämmt sich.

Dann zieht er sich an und frühstückt Müsli mit Milch.

Lucas hat einen sehr klaren Zeitplan: um acht Uhr verlässt er das Haus und geht zur Arbeit.

Er arbeitet von neun bis fünf und macht viele Dinge während des Tages.

Wenn er fertig ist, kommt er nach Hause zurück und ruht sich ein wenig aus.

Am Nachmittag wäscht er sich und isst dann um neun mit seiner Familie zu Abend.

Nach dem Abendessen macht er es sich bequem und wäscht sich die Hände und das Gesicht.

Um elf Uhr geht er ins Bett und schläft.

So sieht der Alltag von Lucas aus, immer mit guter Energie und guten Gewohnheiten.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿A qué hora se despierta Lucas?

2. ¿Qué desayuna Lucas por la mañana?

3. ¿Qué hace Lucas después del trabajo?

4. ¿Cuál es tu rutina diaria?

5. ¿Qué cenas tú normalmente?
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 Ejercicio 2:  Rellena los huecos y completa las oraciones

Instrucción: Füllen Sie das richtige Wort ein.

A diario, se baña, horario, se ducha, se despierta, se acuesta

1.  A las once ................................... y duerme.

2.  ..................................., se levanta temprano porque tiene tiempo para desayunar.

3.  Lucas tiene un ................................... muy claro: a las ocho sale de casa y va al trabajo.

4.  Primero ..................................., se lava la cara y se peina.

5.  Lucas ................................... a las siete.

6.  Por la tarde, ................................... y luego cena con su familia a las nueve.

Lösungen:

1. se acuesta 2. A diario 3. horario 4. se ducha 5. se despierta 6. se baña
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