
A2.28 Vocabulario
Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

 https://spanischlernen.colanguage.de/lehrplan/a2/28

Deber

Él debe asistir a todas las clases de historia.

El ingrediente

El ingrediente clave es el aceite de oliva.

A2.28  Comida y hábitos saludables 
Módulo 4  Estilo de vida 

https://www.colanguage.de Uno | 1

https://spanischlernen.colanguage.de/lehrplan/a2/28
https://www.colanguage.de


A2.28 Vocabulario
Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

 https://spanischlernen.colanguage.de/lehrplan/a2/28

El menú semanal

En el menú semanal que planeas debe haber comidas saludables.

El refresco

Me gusta el refresco de naranja en la merienda.
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A2.28 Vocabulario
Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

 https://spanischlernen.colanguage.de/lehrplan/a2/28

Equilibrado

Necesito un plan más equilibrado para mis cenas.

Hidratar

Tú hidratas bien después de practicar un deporte.
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A2.28 Vocabulario
Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

 https://spanischlernen.colanguage.de/lehrplan/a2/28

La dieta

Sigo la dieta que me recomendaron en clase.

La merienda

La merienda es una parte importante de la dieta.
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A2.28 Vocabulario
Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.
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Merendar

Yo meriendo una ración de las patatas bravas.

Pesarse

Te pesas antes de salir con tus amigos.
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A2.28 Vocabulario
Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

 https://spanischlernen.colanguage.de/lehrplan/a2/28

Practicar un deporte

Debes practicar un deporte que sea saludable y equilibrado.

Saludable

Nuestro aperitivo es saludabilito y delicioso.
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A2.28 Vocabulario
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Sano

Este plato es sanísimo en ingredientes.

Ser vegetariano

Deberías incluir más verduras en tu menú semanal si eres vegetariano.
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A2.28 Vocabulario
Lee todos los ejemplos en voz alta y proporciona sus traducciones.

 https://spanischlernen.colanguage.de/lehrplan/a2/28

Típico

Ese estilo de vida es típicamente sano.
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A2.28 ¡Es hora de repetir!
Nombra las palabras y úsalas en una oración.

La merienda, El refresco, Equilibrado, Hidratar, El menú semanal, Típico, La dieta

1 2 3 4 5

6 7
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A2.28 ¡Es hora de repetir!
Nombra las palabras y úsalas en una oración.

Practicar un deporte, Deber, Pesarse, Sano, Merendar, El ingrediente, Ser vegetariano

8 9 10

11 12 13 14
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