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 Ejercicio 1:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra en una frase o diálogo.

1. Tener tiempo libre

........................................

2. Decidir

........................................

3. Pasar tiempo con los nietos

........................................

4. Estar jubilado

........................................

5. Crecer

........................................

Lösungen:

1. Freizeit haben 2. Entscheiden 3. Zeit mit den Enkeln verbringen 4. Im Ruhestand sein 5. Wachsen
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 Ejercicio 2:  Ejercicio de conversación

Instrucción: 

1. ¿Cuánto tiempo llevas trabajando y cuándo te jubilarás? (Wie lange arbeiten Sie schon und wann werden Sie

in Rente gehen?) 

2. ¿Qué actividades seguirás haciendo cuando te jubiles? (Welche Aktivitäten werden Sie in der Rente weiterhin

ausüben?) 

3. ¿Qué cambios harás cuando te jubiles? ¿Cómo utilizarás tu tiempo libre? (Welche Änderungen werden Sie

vornehmen, wenn Sie in Rente gehen? Wie werden Sie Ihre Freizeit nutzen?) 

Beispielsätze:

He estado trabajando durante 10 años.

Quiero jubilarme cuando tenga 60.

Empecé mi trabajo hace 5 años. No sé cuándo

me jubilaré.

Quiero seguir aprendiendo inglés y

practicando todos los días.

Quiero seguir quedando con mis amigos y

hacer ejercicio.

Quiero viajar a nuevos lugares y relajarme

más.

Voy a tomar algunas clases de arte y visitar a

mi familia a menudo.
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..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Ejercicio 3:  Tarjetas de diálogo

Instrucción: Escribe un diálogo corto para cada situación.

1. Charla en el parque entre jubilados

Übe einen Dialog darüber, wie sie ihre Zeit seit der Rente verbringen, unter Verwendung von „llevar“ und

„seguir“ + Gerundium.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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— ¿Qué tal, Carmen? ¿Cómo llevas tu jubilación?

— Wie geht's, Carmen? Wie verbringst du deine Rente?

— Pues llevo dos años disfrutando mucho. Sigo haciendo

ejercicio cada día.

— Ich genieße sie seit zwei Jahren sehr. Ich mache jeden Tag

weiter Sport.

— ¡Qué bien! Yo llevo meses aprendiendo a tocar la guitarra.

— Wie schön! Ich lerne schon seit Monaten Gitarre zu spielen.

— Eso suena genial. Yo sigo yendo a clases de pintura.

— Das klingt großartig. Ich gehe weiterhin zum Malkurs.

— Yo llevo tiempo leyendo novelas y sigo aprovechando para

viajar.

— Ich lese seit einiger Zeit Romane und nutze die Gelegenheit

weiter zu reisen.

— La verdad es que la jubilación cambia mucho el ritmo, pero

es para bien.

— Die Wahrheit ist, dass die Rente den Rhythmus sehr verändert,

aber zum Guten.

— Hola, Juan. ¿Cómo sigues con tus nuevas actividades?

— Hallo Juan. Wie läuft es mit deinen neuen Aktivitäten?

— Llevo varias semanas cuidando el jardín y sigo apuntado en

un club de senderismo.

— Ich kümmere mich seit einigen Wochen um den Garten und bin

weiterhin in einem Wanderverein angemeldet.

— ¡Muy activo! Yo llevo años escribiendo un diario y sigo

asistiendo a talleres de cocina.

— Sehr aktiv! Ich schreibe seit Jahren ein Tagebuch und besuche

weiterhin Kochworkshops.

— Llevo unos meses aprendiendo informática y sigo

practicando con la tablet.

— Ich lerne seit ein paar Monaten Informatik und übe immer

noch mit dem Tablet.

— Me alegra escuchar eso. Llevo tiempo pensando en

apuntarme a algo nuevo también.

— Das freut mich zu hören. Ich denke auch schon eine Weile

darüber nach, mich für etwas Neues anzumelden.

— Seguro que encuentras algo que te guste y sigues

disfrutando cada día.

— Sicher findest du etwas, das dir gefällt, und genießt weiter

jeden Tag.
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2. En el centro de jubilados

Simuliere ein Gespräch, in dem du über deine täglichen Aktivitäten und Änderungen seit deiner Rente

sprichst, unter Verwendung von „llevar“ und „seguir“ + Gerundium.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

— Buenos días, Rosa. ¿Qué actividades llevas haciendo en el

centro?

— Guten Morgen, Rosa. Welche Aktivitäten machst du hier im

Club?

— Llevo varios meses asistiendo a clases de baile y sigo

aprendiendo mucho.

— Ich besuche seit mehreren Monaten Tanzkurse und lerne

weiterhin viel.

— Yo llevo tiempo ayudando con la biblioteca y sigo

organizando talleres.

— Ich helfe schon seit einiger Zeit in der Bibliothek und

organisiere weiterhin Workshops.

— ¿Y tú, cómo sigues con tus hobbies?

— Und wie läuft es mit deinen Hobbys?

— Llevo años pintando y sigo practicando todos los días.

— Ich male seit Jahren und übe jeden Tag weiter.

— Eso es importante para mantenerse activo.

— Das ist wichtig, um aktiv zu bleiben.

— Sí, y aquí en el centro seguimos disfrutando juntos.

— Ja, und hier im Club genießen wir weiterhin die gemeinsame

Zeit.

— Hola Paco, ¿sigues participando en el club de ajedrez?

— Hallo Paco, bist du noch im Schachclub aktiv?

— Sí, llevo muchos años jugando y sigo entrenando para

mejorar.

— Ja, ich spiele schon seit vielen Jahren und trainiere weiterhin,

um besser zu werden.

— Yo llevo días aprendiendo a usar el ordenador y sigo

intentando entenderlo.

— Ich lerne seit einigen Tagen den Computer zu benutzen und

versuche es weiterhin zu verstehen.

— No te preocupes, todos seguimos aprendiendo a cualquier

edad.

— Mach dir keine Sorgen, wir lernen alle in jedem Alter weiter.

— Llevo tiempo pensando en apuntarme a pintura.

— Ich denke schon seit einiger Zeit darüber nach, mich für einen

Malkurs anzumelden.

— Sería genial. Seguimos aquí para apoyarnos y disfrutar del

tiempo libre.

— Das wäre großartig. Wir sind hier, um uns zu unterstützen und

die Freizeit zu genießen.
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3. Encuentro en una cafetería tras la jubilación

Führe einen Dialog über Lebensveränderungen und zukünftige Pläne nach der Rente, unter Verwendung

von „llevar“ und „seguir“ + Gerundium.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

— Hola Ana, ¿qué tal llevas la jubilación?

— Hallo Ana, wie erlebst du die Rente?

— Llevo meses disfrutando mucho y sigo viajando cada vez

que puedo.

— Ich genieße sie seit Monaten sehr und reise weiter, wann

immer ich kann.

— Yo llevo tiempo aprendiendo francés y sigo practicándolo

con mis amigos.

— Ich lerne schon lange Französisch und übe es weiterhin mit

meinen Freunden.

— ¿Y qué planes tienes para el futuro?

— Und welche Pläne hast du für die Zukunft?

— Llevo un año preparándome para hacer un curso de

fotografía y sigo avanzando.

— Ich bereite mich seit einem Jahr darauf vor, einen Fotokurs zu

machen, und mache Fortschritte.

— Suena interesante. Yo llevo tiempo pensando en hacer

voluntariado y sigo buscando oportunidades.

— Klingt interessant. Ich denke schon lange über ehrenamtliche

Arbeit nach und suche weiterhin nach Möglichkeiten.

— Buenas tardes, Luis. ¿Cómo sigues desde que te jubilaste?

— Guten Tag, Luis. Wie läuft es seit deiner Rente?

— Llevo una temporada dedicando más tiempo a leer y sigo

yendo al gimnasio.

— Ich widme seit einiger Zeit mehr Zeit dem Lesen und gehe

weiterhin ins Fitnessstudio.

— Llevo años tocando la guitarra y sigo tocando en un grupo

con amigos.

— Ich spiele seit Jahren Gitarre und spiele weiterhin mit einer

Gruppe von Freunden.

— ¿Qué piensas hacer el próximo año?

— Was hast du für das nächste Jahr vor?

— Llevo tiempo planeando visitar varios países y sigo

organizando el viaje.

— Ich plane seit einiger Zeit mehrere Länder zu besuchen und

organisiere die Reise weiter.

— ¡Qué planes tan buenos! Yo llevo tiempo ayudando en mi

comunidad y seguiré haciéndolo.

— Was für tolle Pläne! Ich helfe seit längerem in meiner

Gemeinde und werde das auch weiterhin tun.
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 Ejercicio 4:  Opción múltiple

Instrucción: Elige la solución correcta

1. Llevo tiempo _______ en cómo será mi vida después de estar jubilado.

a. pienso   b. pensar   c. pensando   d. pensado

2. Sigo _______ del ocio y pasando tiempo con los amigos ahora que tengo tiempo libre.

a. disfruto   b. disfrutar   c. disfrutido   d. disfrutando

3. Si me mudara al campo, _______ más posibilidades de cuidar el jardín todos los días.

a. tendría que   b. tendré   c. tengo   d. tendría

4. Querría viajar por España, pero primero _______ planear bien el viaje para evitar

riesgos.

a. debí   b. debo   c. deberé   d. debería

Lösungen:

1. pensando 2. disfrutando 3. tendría 4. debería
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 Ejercicio 5:  Im Rentenalter sein und das Leben genießen

Instrucción: Rellena los espacios para completar esta historia corta

Mi padre ______________________ jubilado el próximo año y ya decidió que ______________________

su trabajo en la ciudad. Nosotros ______________________ cuidando el jardín, y él

______________________ tres años pensando en mudarse al campo para disfrutar del ocio y

estar más cerca de los nietos. Además, mi madre ______________________ más porque ya no

tendrá que trabajar tanto. Todos creemos que esta nueva etapa ______________________

maravillosa y que ellos ______________________ aprovechando la vida con salud y tranquilidad.

Mein Vater wird nächstes Jahr in Rente sein und hat bereits beschlossen, dass er seine Arbeit in der Stadt aufgeben wird. Wir kümmern uns weiterhin

um den Garten, und er denkt seit drei Jahren darüber nach, aufs Land zu ziehen, um die Freizeit zu genießen und näher bei den Enkelkindern zu

sein. Außerdem wird meine Mutter mehr ausruhen, weil sie nicht mehr so viel arbeiten muss. Wir alle glauben, dass diese neue Lebensphase

wunderbar sein wird und dass sie weiterhin das Leben mit Gesundheit und Ruhe genießen werden.

Ser

Ser-Futuro simple

yo seré

tú serás

él/ella/Ud. será

nosotros/as seremos

vosotros/as seréis

ellos/ellas/Uds. serán

Dejar

Dejar-Futuro simple

yo dejaré

tú dejarás

él/ella/Ud. dejará

nosotros/as dejaremos

vosotros/as dejaréis

ellos/ellas/Uds. dejarán

Seguir

Seguir-Presente

yo sigo

tú sigues

él/ella/Ud. sigue

nosotros/as seguimos

vosotros/as seguís

ellos/ellas/Uds. siguen

Llevar

Llevar-Presente

yo llevo

tú llevas

él/ella/Ud. lleva

nosotros/as llevamos

vosotros/as lleváis

ellos/ellas/Uds. llevan

Descansar

Descansar-Futuro simple

yo descansaré

tú descansarás

él/ella/Ud. descansará

nosotros/as descansaremos

vosotros/as descansaréis

ellos/ellas/Uds. descansarán
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 Ejercicio 6:  Los verbos "Llevar/Seguir" + Gerundio

Instrucción: Füllen Sie das richtige Wort ein.

llevo corriendo, aprendiendo, Llevo, lleváis disfrutando, llevo trabajando, soñando, lleva, Sigo

haciendo, seguimos buscando, seguimos viajando

1.  Seguir + hacer (yo): Nada ha cambiado. ................................... lo mismo.

2.  Llevar + trabajando: Yo ................................... en esta empresa por 30 años.

3.  Seguir + viajando: Nosotros ................................... por el mundo después de la jubilación.

4.  Llevar + disfrutando: Vosotros ................................... de las vacaciones todo el mes.

5.  Llevar + corriendo: Yo ................................... 5 kilómetros todos los días.

6.  Llevar + soñar: ................................... años ................................... con tener más tiempo libre.

7.  Seguir + buscando: Nosotros ................................... una casa para mudarnos.

8.  Llevar + aprender: Él ................................... años ................................... español.

Lösungen:

1. Sigo haciendo 2. llevo trabajando 3. seguimos viajando 4. lleváis disfrutando 5. llevo corriendo 6. Llevo 7. soñando 8. seguimos buscando 9. lleva

10. aprendiendo
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