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Spanisch Deutsch
Abrazarse Sich umarmen
Adelgazar Abnehmen
El alcohol Der alkohol
El equilibrio Das gleichgewicht
El exceso Der überschuss
Engordar Zunehmen
Estar acostado Liegen
Estar levantado Das aufstehen
Fatal Fatal
Fumar Rauchen
La higiene Die hygiene
La pantalla Der bildschirm
Mucho Viel
Tomar el sol Sich sonnen

B1.28  Hábitos saludables y nocivos / Gesunde und ungesunde Gewohnheiten 
Módulo 4  Estilo de vida saludable / Gesunder Lebensstil 
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