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 Ejercicio 1:  Reordenar oraciones

Instrucción: Haz frases correctas y traduce.

1. porque | Estoy | sol. | contento | hoy | hace

.........................................................................................

2. antes del | examen. | está nervioso | Mi amigo

.........................................................................................

3. siempre está | Ella es | feliz en | su trabajo. | profesora y

.........................................................................................

4. qué | hablar? | estás | triste? | ¿Quieres | ¿Por

.........................................................................................

5. cansados después | de caminar | mucho. | Nos sentimos

.........................................................................................

6. en casa. | El libro | la mesa | está sobre | estoy aburrido | y yo

.........................................................................................

Lösungen:

1. Estoy contento hoy porque hace sol. 2. Mi amigo está nervioso antes del examen. 3. Ella es profesora y siempre está feliz en su trabajo. 4. ¿Por qué

estás triste? ¿Quieres hablar? 5. Nos sentimos cansados después de caminar mucho. 6. El libro está sobre la mesa y yo estoy aburrido en casa.
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 Ejercicio 2:  Emparejar una palabra

Instrucción: Empareja las traducciones

a. Estoy un poco cansado 1. por la entrevista de trabajo.

b. Ella está feliz 2. porque encontró su libro.

c. No entiendo la tarea 3. y me siento confundido.

d. Mi amigo está nervioso 4. después de trabajar mucho.

Lösungen:

1. Estoy un poco cansado después de trabajar mucho. 2. Ella está feliz porque encontró su libro. 3. No entiendo la tarea y me siento confundido. 4.

Mi amigo está nervioso por la entrevista de trabajo.
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 Ejercicio 3:  Agrupar las palabras

Instrucción: Klassifizieren Sie die folgenden Wörter nach der Art der ausgedrückten

Emotion: positiv oder negativ.

nervioso, feliz, cansado, enfadado, tranquilo, contento, sorprendido, triste

Emociones positivas Emociones negativas

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Lösungen:

1. Emociones positivas: contento, feliz, tranquilo, sorprendido 2. Emociones negativas: cansado, enfadado, nervioso, triste
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 Ejercicio 4:  Traduce y usa en una oración

Instrucción: Elige una palabra, tradúcela y utiliza la palabra en una frase o diálogo.

1. Mal

........................................

2. Sonreír

........................................

3. Deprimido

........................................

4. Enfadarse

........................................

5. Asustado

........................................

Lösungen:

1. Mal 2. Lächeln 3. Deprimiert 4. Sich ärgern 5. Ängstlich
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 Ejercicio 5:  Ejercicio de conversación

Instrucción: 

1. ¿Cuál es la emoción en cada imagen? (Was ist die Emotion in jedem Bild?) 

2. Pregunta a la persona a tu lado cómo se siente. (Fragen Sie die Person neben Ihnen, wie sie sich fühlt.) 

Beispielsätze:

El niño en la primera imagen está feliz.

La chica se siente cansada.

Ella está muy enfadada.

¿Cómo te sientes?

Estoy tranquilo y feliz.

Estoy un poco cansado.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Ejercicio 6:  Tarjetas de diálogo

Instrucción: Escribe un diálogo corto para cada situación.

1. En la oficina después del trabajo

Übe, deine Emotionen auszudrücken und zu fragen, wie es deinen Kollegen geht.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Hola, ¿cómo estás hoy?

Hallo, wie geht es dir heute?

Estoy un poco cansado, pero contento porque es viernes.

Ich bin ein bisschen müde, aber glücklich, weil Freitag ist.

Qué bien. ¿Y Ana, está bien?

Das ist gut. Und Ana, geht es ihr gut?

Ella está un poco estresada porque tiene mucho trabajo.

Sie ist ein wenig gestresst, weil sie viel Arbeit hat.

Buenas tardes, ¿estás feliz con el proyecto?

Guten Nachmittag, bist du zufrieden mit dem Projekt?

Sí, estoy muy emocionada por el resultado.

Ja, ich bin sehr aufgeregt wegen des Ergebnisses.

Me alegro. Carlos está preocupado por la presentación.

Das freut mich. Carlos ist besorgt wegen der Präsentation.

Sí, él está nervioso, pero todo saldrá bien.

Ja, er ist nervös, aber alles wird gut ausgehen.
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2. En el hospital visitando a un amigo

Sprecht darüber, wie ihr euch fühlt und beschreibt den Gesundheitszustand der Person.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

¿Cómo estás hoy?

Wie geht es dir heute?

Estoy mejor, pero todavía estoy un poco débil.

Mir geht es besser, aber ich bin noch etwas schwach.

Me alegro de escuchar eso. ¿Estás cómodo?

Ich freue mich, das zu hören. Fühlst du dich wohl?

Sí, gracias. La cama es buena y el personal es amable.

Ja, danke. Das Bett ist gut und das Personal ist freundlich.

¿Está triste tu amigo?

Ist dein Freund traurig?

No, él está tranquilo ahora.

Nein, er ist jetzt ruhig.

¿Y tú, cómo estás?

Und du, wie fühlst du dich?

Estoy preocupado, pero contento de verlo sonreír.

Ich bin besorgt, aber froh, ihn lächeln zu sehen.
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3. En el parque después de hacer ejercicio

Beschreibe, wie du dich fühlst und frage nach den Emotionen deines Begleiters nach dem Training.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Estoy un poco cansado después de correr.

Ich bin ein wenig müde nach dem Laufen.

Yo estoy feliz porque hace buen tiempo.

Ich bin glücklich, weil das Wetter schön ist.

¿Está tu hermano bien?

Geht es deinem Bruder gut?

Sí, él está animado y quiere seguir corriendo.

Ja, er ist munter und will weiterlaufen.

¿Estás contenta después de hacer yoga?

Bist du zufrieden nach dem Yoga?

Sí, estoy relajada y tranquila.

Ja, ich bin entspannt und ruhig.

¿Y tu amiga?

Und deine Freundin?

Está un poco cansada, pero satisfecha con la clase.

Sie ist ein bisschen müde, aber zufrieden mit dem Kurs.
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 Ejercicio 7:  Opción múltiple

Instrucción: Elige la solución correcta

1. Me ______ feliz cuando trabajo con mis amigos.

a. sientes   b. sentimos   c. se siente   d. siento

2. Tú ______ bien mis emociones.

a. entienden   b. entendemos   c. entiendo   d. entiendes

3. Ella ______ cansada después del trabajo.

a. te sientes   b. nos sentimos   c. me siento   d. se siente

4. Nosotros ______ que estás nervioso por la reunión.

a. entendemos   b. entienden   c. entiendo   d. entendes

Lösungen:

1. siento 2. entiendes 3. se siente 4. entendemos
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 Ejercicio 8:  Gefühle bei der Arbeit und zu Hause

Instrucción: Rellena los espacios para completar esta historia corta

Hoy, después de una reunión larga en el trabajo, yo ______________________ cansado pero

contento porque ______________________ bien el proyecto. Mis compañeros también

______________________ nerviosos porque la presentación es mañana. Mi amiga Marta me llama

y me pregunta cómo ______________________ . Yo le explico que a veces ______________________

confundido con tanta información nueva, pero siempre trato de ______________________ mejor

para no estar triste. En casa, mi hijo pequeño ______________________ aburrido porque no

puede salir al parque. Intento sonreír para que él también ______________________ tranquilo.

Heute, nach einer langen Sitzung bei der Arbeit, fühle ich mich müde, aber zufrieden, weil ich das Projekt gut verstehe . Meine Kollegen fühlen sich

auch nervös, weil die Präsentation morgen ist. Meine Freundin Marta ruft mich an und fragt, wie ich mich fühle . Ich erkläre ihr, dass ich mich

manchmal mit so vielen neuen Informationen verwirrt fühle , aber ich versuche immer, besser zu verstehen , damit ich nicht traurig bin. Zu Hause

fühlt sich mein kleiner Sohn gelangweilt, weil er nicht in den Park gehen kann. Ich versuche zu lächeln, damit er sich auch ruhig fühlt .

Sentirse

Sentirse-Präsens

Yo me siento

Tú te sientes

Él/Ella/Usted se siente

Nosotros nos sentimos

Vosotros os sentís

Ellos/Ellas/Ustedes se

sienten

Entender

Entender-Präsens

Yo entiendo

Tú entiendes

Él/Ella/Usted entiende

Nosotros entendemos

Vosotros entendéis

Ellos/Ellas/Ustedes

entienden
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 Ejercicio 9:  Diferencia entre Ser vs Estar

Instrucción: Füllen Sie das richtige Wort ein.

eres, soy, están, estoy, estáis, es, sois, estamos

1.  La calle ................................... estrecha.

2.  Tú ................................... doctora.

3.  Nosotros ................................... felices.

4.  Yo ................................... de España.

5.  Ellos ................................... en casa ahora.

6.  Yo ................................... cansado.

7.  Vosotras ................................... cansadas.

8.  Vosotros ................................... abogados.

Lösungen:

1. es 2. eres 3. estamos 4. soy 5. están 6. estoy 7. estáis 8. sois
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